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A 4
Hipertiroidismo felino

La patologia de base en mas del 98% de los casos es una hiperplasia adenomatosa
benigna (adenoma), que puede afectar a ambos l6bulos (70% de los casos) o s6lo
a uno de ellos (30% de los casos).

El hipertiroidismo es un trastorno multisistémico que resulta de la produccién y secrecion
excesiva de tiroxina y triyodotironina por parte de la glandula tiroides, consecuencia
de cambios intrinsecos en uno o ambos lébulos de la tiroides.

El hipertiroidismo felino se diagnostico por primera vez en la década de 1970y sélo

se trataba en centros de referencia. Se considera actualmente ,
Sabermaéas »

la enfermedad endocrina mas comun en gatos!

Prevalencia del hipertiroidismo felino: P .

Hasta 6 20/
9 0 Estos signos también

7,9 /O . delapoblaciéon pueden aparecer en otras

de gatos>10 afios* i felina general® 5 enfermedades

\
\

Los signos clinicos mas frecuentemente asociados

al hipertiroidismo felino son:

taquipnea el et
taquicardia
vomitos/diarrea
poliuria/polidipsia

 pérdida de peso a pesar de la polifagia
« aumento de vocalizacion

« alteraciones del pelaje

» aumento de actividad/agitacion/
agresividad
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Elimpacto del hipertiroidismo no controlado en el gato puede
conllevar consecuencias para su cuidador?.

“Madlla todo el tiempo y estd llegando al punto en que ya no puedo
soportarlo mas"

“’Nos esta volviendo locos: tan pronto como nos despertamos, empieza
a pedir comida, hasta el punto de despertar a toda la casa”

“iOdio describirla asi, pero se ha convertido en un saco de huesos irritante,
hambrienta y enfadada!”

El hipertiroidismo puede ocurrir concomitantemente con
otras afecciones en gatos, como:

Nefropatia | Enfermedad | Hipertension
crénica cardiaca sistémica
hasta40%?3 5 hasta 23%*

Un tratamiento adecuado del hipertiroidismo también puede ayudar en el
diagnostico y tratamiento de enfermedades concomitantes.

Gipertiroidismo felino y enfermedades concomitantes >>

Thiamacare® Jir
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Hipertiroidismo felino en el tiempo

Es una enfermedad “relativamente nueva” que actualmente se diagnostica de forma facil en cualquier centro veterinario.
El hipertiroidismo felino es el trastorno endocrino mas comun en los gatos *:

2010

El hipertiroidismo felino se
considera la enfermedad endocrina
: mas comun en los gatos

“ :  Diagnosticado en el 7,9% de los gatos
¢ mayores de 10 afios !

1 1970 11990

Hipertiroidismo felino reconocido por primera vez . Tratamiento con yodo radiactivo
: disponible en centros de referencia

Una enfermedad “nueva” confirmada por estudios
de la década anterior

1980 12000

Manejo en centros de referencia . Diagnéstico ajustado a la casuistica
Avances en diagnostico (laboratorio e imagen) ! (noinfradiagnéstico) y manejo adecuado
y tratamiento (médico y quirtirgico) :
® {
(4 H ®
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Diagnostico diferencial del hipertiroidismo felino

Diabetes mellitus e =

Cambios
gastrointestinales

Enfermedad renal
cronica (ERC)

Parasitismo e s o b i

I . ®
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Hipertiroidismo felino y enfermedades concomitantes
Hipertension sistémica i« Losestudios, indican que hasta el 40% de los gatos | « En el examen ecocardiografico: hipertrofia ventricular
e . S con hipertiroidismo tienen enfermedad renal izquierda, engrosamiento del tabique interventricular,
» Larelacion fisiopatoldgica entre el hipertiroidismo . o : . - . . o
: concomitante en la presentacion inicial 5 dilatacion auriculary ventricular izquierday

y la hipertension es bien conocida

L . hipercontractilidad miocardica
¢ Seregistro hipertension en el 10-23% de los gatos |

. Lo .7 .., Cardiopatia : - En muchos casos, es necesario continuar el tratamiento
con hipertiroidismo en el momento del diagndstico*: P | ’ ) .
. o : . : . de la enfermedad cardiaca, incluso cuando se alcanza
« Casiel 25% de los gatos hipertiroideos y i« Los cambios cardiovasculares son relativamente S , . ,
B | B | el eutiroidismo, lo que sugiere dafios irreversibles
normotensos en el momento del diagnostico g comunes en gatos con hipertiroidismoy a menudo , , e .
. : o ; . . - inducidos por las hormonas tiroideas o dolencia
desarrollan posteriormente hipertension ; estan asociados ) , .
: ) ! cardiaca preexistente
; - directamente, como resultado de los efectos de las !
Enfermedad renal crénica : hormonas tiroideas en el musculo cardiaco ®

- indirectamente, a través de efectos mediados
por la interaccion de las hormonas tiroideas
con el sistema nervioso adrenérgico, o para
compensar la perfusion alterada del tejido periféricos

« Elhipertiroidismo aumenta el gasto cardiaco
y por tanto la tasa de filtracién glomerular,
enmascarando frecuentemente la presencia
de insuficiencia renal :

.« Los cambios incluyen®

- Enelexamen clinico: taquicardia, soplos
sistélicos y arritmias

- En el examen radiografico: cardiomegalia
(miocardiopatia hipertréfica o, mas raramente,
miocardiopatia dilatada)

- En el ECG: taquicardia sinusal, aumento de la
amplitud de la onda R (derivacion I1), complejos
prematuros, alteraciones de la conduccion, !
arritmias intraventriculares, auriculares y ventriculares. |

- Esto conduce al desarrollo de azotemia en
aproximadamente el 30% de los gatos con
hipertiroidismo no azotémico después del
inicio de la terapia Yy, por lo tanto, es importante
continuar monitorizando los parametros renales,
particularmente durante la fase de estabilizacion
inicial®
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Manejo del hipertiroidismo felino
El diagndstico se basa en: . S

& Hay cuatro opciones para tratar el hipertiroidismo:
e Marcaje (gatos mayores de 8 afos)

Yodo radiactivo
. : F fogr Saber mas » < K| ) - o
Signos clinicos caracteristicos WAV, El yodo-131 se utiliza para destruir tejido con funcion

o Altas concentraciones plasmaticas de tiroxina T4 total (tiroxina) alterada, ya que se concentra activamente en la

tiroides y emite radiacion gammay particulas beta
a medida que se descompone

Quirdrgico
Se extirpa quirtrgicamente tejido con funcion
alterada

Nutricional
Una dieta restringida en yodo tiene como objetivo reducir
los niveles de T4 total

IMPORTANTE
! Elestrés puede empeorar
la sintomatologia
del hipertiroidismo
. porlo que es fundamental
\_unmanejo cuidadoso  /
del paciente

SRORS

Tratamiento médico
Administracion diaria de medicamentos que inhiben
la produccion de hormonas tiroideas

Comparar opciones de tratamiento ))

3
(o

@ Ecuphar REFERENCIAS Thiamacare®
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Rangos de referencia T4 total

<10 nmol/L <0,8 pug/dL Hipoﬁirqideo
o eutiroideo enfermo

10,0-60,0 nmol/L 0,8-4,7 pg/dL Normal (eutiroideo)

Zona gris en gatos

30,0-60,0 nmol/L 2,3-4.7 pg/dL mayores o sintomaticos*

>60,0 nmol/L >4.7 pg/dL Hipertiroideo

*Puede considerar repetir la prueba en unas semanas o usar T4 libre

ECUphClI' REFERENCIAS )
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HIPERTIROIDISMO
FELINO

GESTION DEL
HIPERTIROIDISMO FELINO

v

TRATAMIENTO MEDICO DEL
HIPERTIROIDISMO FELINO

THIAMACARE

Comparacion entre las distintas opciones de tratamiento para el hipertiroidismo felino

QUIRURGICO': Extirpacion total o parcial de la glandula tiroides (tiroidectomia)

o

Procedimiento relativamente sencillo

Estos pacientes presentan desafios parala
anestesia, por ejemplo taquicardia, hipopotasemia
y enfermedades concomitantes

Potencial de dafio iatrogénico paratiroideo que
resulta en hipocalcemia potencialmente fatal

>90% de los gatos alcanzan el eutiroidismo
después de la cirugia en casos no complicados

70-75% de los casos con enfermedad bilateral, lo que
significa que el proceso quirlrgico generalmente requiere
una nueva cirugia o tiroidectomia bilateral (lo mas
probable es que se produzca una lesion paratiroidea)

Hasta el 20% de los casos tienen tumores
intratoracicos ectopicos

MEDICO* Administracion diaria de medicamentos que inhiben la produccion
de hormonas tiroideas. Actualmente sélo existen productos registrados en
medicina veterinaria a base de tiamazol.

El eutiroidismo se consigue en casi todos los
casos

Requiere la administracién diaria de medicacion
por parte del propietario

RADIACION®: El yodo-131 se utiliza para destruir células anormales.

Se concentra en la tiroides y la radiacion emitida destruye las células
foliculares funcionales sin provocar cambios en las estructuras circundantes.
Dado que las células tiroideas atrofiadas no pueden concentrar yodo
radiactivo, no se destruyen, lo que les permite reanudar su funcion.

-+

Un solo tratamiento es curativo en >95%
de los casos

Solo lo realizan algunos centros europeos
muy especializados

No requiere anestesia general

Requiere aislamiento por hasta 4 semanas
y restricciones por 2 semanas adicionales
después del alta hospitalaria

El efecto de la radiacion se irradia a menos
de 2 mm, lo que limita el dafio a estructuras
adyacentes como las glandulas paratiroides

Puede suponer un coste prohibitivo
para el cuidador

NUTRICIONAL": Dieta especial con contenido restringido de yodo para reducir

los niveles de T4 total.

Los estudios demuestran que los gatos alcanzan
el eutiroidismo en un 68-90% de los casos

Debe ser la Unica fuente de energia

Opcion mas econdémica

No es curativo

Opcién mas econémica

La palatabilidad puede ser un problema

Reversible y ajustable

Puede tener efectos adversos

No requiere administracion de medicamentos

No es curativo
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Tratamiento meédico 87,4%

: ST de los
de hipertiroidismo SR I
fe li no prefieren soluciones
orales para el tratamiento
El enfoque mas frecuente para la mayoria de crénico de sus
los veterinarios ' gatos®

Una opcidn practica, que es clinicamente eficaz
ajustable y reversible

Los protocolos para el tratamiento médico del hipertiroidismo estan
bien establecidos, utilizandose |a titulacion de la dosis en la fase de :
estabilizacion inicial para facilitar la dosis mas baja posible necesaria para
mantener los niveles de T4 total dentro de los limites normalesy lograr

el control de los signos clinicos

El cumplimiento del tratamiento por parte del cuidador es crucial,
por lo que la eleccidn de la formulacion puede tener un gran
impacto en la experiencia del cuidador y el éxito clinico:

Los cuidadores suelen tener dificultades para medicar a sus gatos
con comprimidos':

“Tiene que tomar una pastilla todas las noches y se ha convertido en una verdadera batalla...
Odio obligarla, escupe y se rasca y no me gusta pensar que la estamos estresando tanto
Y no quiero que nos odie”

o »’h“: “La idea de tener que darle a mi gato una pastilla al dia me horroriza”
Soluciones orales -

son significativamente mas palatables para los gatos
que los comprimidos *°

“Bueno, descubrimos por qué sequia maullando: jEncontramos tres pastillas que Wendy escupic!”

@Ecuphar REFERENCIAS ’ / Thiamacare® 10 mg/ml
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UNA -

NUEVASOLUCION

PARA EL
HIPERTIROIDISMO

10 mg/ml de tiamazol solucién oral para gatos —

::;,al'“w

AN

!

AL

[
[

Thiamacare® proporciona tiamazol en solucién oral, con
un menor volumen de administracion, para un tratamiento ™---...._..---=- - =
comodo y eficaz del hipertiroidismo felino

<CémofuncionaThiamacare® >>

@ Ecuphar REFERENCIAS Thiamacare® i mg/ml
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Thiamacare®

MAYOR cumplimiento 5 MAYOR comodidad MAYOR soporte

«  El87,4% de los cuidadores prefiere administrar

soluciones orales como medicacion cronica @ Concentracionde 10 mg/ml i Recursos de apoyo para ampliar el conocimiento sobre el
a sus gatos ; - Un frasco de 30 ml permite 60 dias |  hipertiroidismo felino y facilitar la comunicacion con los
Las soluciones orales son significativamente mas de tratamiento con la dosis inicial cuidadores de gatos que administran Thiamacare®:
apetecibles para los gatos que los comprimidos 10 recomendada (2,5 mg/gato/BID)
- Aroma a vainilla: ampliamente aceptado ; i« Guia posterior al diagnostico para dar soporte al cuidador,
por los gatos. Jeringa dosificadora de escala Unica : especialmente en la fase de estabilizacion post diagnéstico
: con intervalos de 1,25 mg i . Desarrollo profesional continuo con los mejores consejos
- ‘ - Permite una dosificacion facil 5 del especialista en endocrinologia Dr. Carlos Melian
MAYOR concentracion y precisa seglin los valores T4 total i+ Boletin informativo y contenidos en redes sociales
o y : - Dosificacion directa en miligramos i para crear conciencia sobre el hipertiroidismo
Menor volumen de administracion: . . . :
sin necesidad de convertir entre ml
2,5mg/gato = 0,25ml/gato ymg

Thiamacare®

< TTTT] ]

( Cémo usar Thiamacare® >>
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Thiamacare®

Eltiamazol actla blogueando la biosintesis de las hormonas tiroideas. Mecanismo de accion primario del tiamazol (metimazol)
invivo. La accion principal es inhibir la union del yoduro con la enzima

peroxidasa tiroidea, impidiendo la ionizacién catalizada de la tiro-

globulinay la sintesis de T3y T4.*

Tras la administracién oral en gatos sanos, el tiamazol se absorbe . Yoduro + Tiroperoxidasa /'
rapida y completamente, con una biodisponibilidad > 75%. Sin ;
embargo, existe una variacion considerable entre los animales. '

La ellmmaaoh del principio activo delplgsma delgatg es rapm{ja., con :' Tiroglobulina R, TayT3 ‘:
una vida media de 2,6 a 7,1 horas. Los niveles plasmaticos maximos . J " g
se producen en un periodo maximo de 1 hora después de la

administracion. La C maxes 1,6 + 0,4 ug/ml.

Tiroglobulina @ T4yT3

@ Ecuphar REFERENCIAS Thiamacare® jli mg/ml
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Como utilizar Thiamacare®

e
W

\)
1
&Y

El objetivo del protocolo de tratamiento médico es conseguir el eutiroidismo y controlar los signos clinicos lo mas rapidamente
posible:

\

N

6
S Ecuphar

\
L\

LA
0
W
L 1

Thiamacare® QW

|
Ty
0 o
o

! El diagnostico debe confirmarse

0 demostrando niveles elevados &ﬂ

Se debe evaluar hemograma, panel E
---p Q bioquimico y T4 total antes deiniciar ' -----.

de T4 total en plasma, en asociacién g . T
. con signos clinicos , el tratamiento | SEar e
\ \ o o
M L IS ! o S g
II . o« e e . e \I
: Dosis inicial: 2,5 mg de tiamazol dos veces al dia para todos los gatos :
o . - Thiamacare® debe de administrarse directamenteenla | Parametros a monitorizar:
La administracion debe realizarse cada 12 horas . . |
: . boca. No administrar con alimentos ya que no se ha ' . . ) o
. (preferiblemente por la mafiana y por la noche) establecido su oficacia : . Signos clinicos de hipertiroidismo,
\ ) incluido el peso, la condicion
corporal, la condicion del pelaje,
/ e N la taquicardia o el comportamiento

«  T4total

«  Pardmetros renales, incluyendo urea,
creatinina, densidad urinaria,
fosforo y potasio

+  Recuento sanguineo completo

«  Auscultacién cardiaca

«  Pardmetros especificos
de enfermedades concomitantes

+  Elseguimiento debe realizarse a las 3 semanas, Siel valor total de T4 total esta por debajo del rango de
i 6semanas, 10 semanas, 20 semanas después referencia, y particularmente si el gato muestra signos de
1 deiniciar el tratamiento y luego cada 3 meses hipotiroidismo iatrogénico, se debe considerar reducir
'« Encadamonitorizacion, la dosis debe ajustarse en la dosisy/o frecuencia de administracion.
consecuencia segln los valores de T4 total y la respuesta
° clinica al tratamiento, algo que se ve facilitado por la
1

formulacion liquida de Thiamacare® Si se requieren mas de 10 mg de tiamazol por dia, se debe

controlar a los gatos con mucha atencion. La dosis

Los ajustes de dosis iniciales deben realizarse en administrada no debe exceder los 20 mg de tiamazol al dia.
incrementos de 2,5 mg de tiamazol, pero pueden

reducirse a 1,25 mg de tiamazol para lograr la dosis Después de la estabilizacion inicial, pueden ser necesarios
efectiva mas baja posible ajustes de dosis adicionales si la enfermedad progresa.

N e e e e, e, e e, — e —————-—-

Este protocolo se puede utilizar para la estabilizacion previa a la tiroidectomia

@ Ecuphar REFERENCIAS Th iamacare® i mg/ml
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LA SOLUCION

MAS CONCENTRADA
PARA EL

HIPERTIR(III]ISMB

Ficha técnica Thiamacare® > >
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https://cimavet.aemps.es/cimavet/pdfs/es/p/3900%20ESP/3900_ESP_p.pdf
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